
 

 

План работы 

школьного спортивного клуба «Олимп» 

В МБОУ «СОШ № 18» ИГОСК 

на 2023-2024 учебный год. 

 

№ Наименование мероприятия   Сроки 

проведения   

Ответственный 

I.       Организационно-подготовительная               работа 

1.   

 

Подготовка документации на 

учебный год  

август - сентябрь   Рябинина О.Б. 

Опилат В.И. 

2.   Выборы в совет ШСК   сентябрь Рябинина О.Б. 

3.   Организация  работы  по  набору 

обучающихся в спортивные 

секции ШСК. 

сентябрь   Совет ШСК  

 

4.   Составление плана работы на год   сентябрь Совет ШСК  

5.   Составление расписания работы  

спортивных секций ШСК СА 

учетом занятости спортивного 

зала.  

август - сентябрь Рябинина О.Б. 

II.   Физкультурно – оздоровительная и спортивно – массовая работа 

1.   

 

 

Проведение занятий по 

направлениям работы ШСК:  

- Лѐгкая атлетика 

- ОФП. 

- Спортивные игры 

В течение 

года 

 

2. 

 

 

 

Планирование и проведение в  

муниципальных и 

внутришкольных мероприятий:  

1.  Диагностика уровня здоровья 

учащихся.  

2.  Школьные соревнования по 

легкой атлетике среди учащихся  

9 – 11 классов. 

3.  Осенний кросс. 

4.  Подготовка и проведение 

школьной олимпиады по 

физической культуре (7 – 11кл) 

5.Организация работы спортивных 

секций.  

1.«Веселые старты» 1 класс.  

2.Спортивно-развлекательные 

мероприятия: « Самый сильный, 

Сентябрь  

 

 

 

Сентябрь  

 

 

 

Сентябрь 

 

Октябрь  

 

 

 

Октябрь 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

Совет ШСК 

Учителя 

физической  

культуры  

Совет ШСК  

    Совет ШСК  

Учителя 

физической  

культуры  

Рябинина О.Б. 

Совет ШСК  

Учителя 

физической 

культуры  



самый смелый, самый ловкий» 5-6 

классы.  

3.День здоровья 1-11 классы.  

4.Организация работы спортивных 

секций.  

5.Подготовка и проведение 

школьных соревнований по 

волейболу. 

 

Ноябрь  

Учителя 

физической 

культуры 

Совет ШСК 

 

Опилат В.И. 

 1.День здоровья 1-11 классы. 

2.«Веселые старты» 2е классы.  

3.Организация работы спортивных 

секций.  

4.Муниципальный этап олимпиады 

по физической культуре.  

5.Участие в плановых ИГОСК 

соревнованиях. 

 

 

 

Декабрь 

 

 

Совет ШСК  

Учителя 

физической 

культуры 

 1.Первенство школы по шахматам и 

настольному теннису 5-11класс. 

2. « Веселые старты» 3 классы.  

3.Организация работы спортивных 

секций. 

Январь  Совет ШСК  

Учителя 

физической 

культуры 

 1.Месячник оборонно-массовой 

работы.  

2.«Веселые старты» 4е классы  

3.Спортивные мероприятия в рамках 

месячника оборонно-массовой и 

военно-патриотической работы. 

4.Участие в плановых ИГОСК 

Соревнованиях. 

 

 

Февраль  

Совет ШСК  

Учителя 

физической 

культуры и ОБЖ. 

 1. Подготовка и проведение 

спортивного праздника «А ну-ка, 

девушки!»  

2 . Проведение спортивных 

соревнований. 

Март  Совет ШСК  

Учителя 

физической 

культуры и ОБЖ 

 1. Школьные соревнования по 

легкой атлетике 9-11 классы.  

2. Участие в плановых ИГОСК 

Соревнованиях.  

3. Товарищеские встречи сборных 

команд школы.  

Апрель  Совет ШСК  

Учителя 

физической 

культуры и ОБЖ 

 Участие в ИГОСК соревнованиях по 

легкой атлетике. 

 Май  Совет ШСК  

Учителя 

физической 

культуры и ОБЖ 



III.  Педагогический контроль 

1. Проведение инструктажа по технике 

безопасности и охране труда на 

занятиях. 

в течение года   Совет ШСК  

Учителя 

физической 

культуры и ОБЖ 

2. Контроль над обеспечением 

выполнения программ по 

внеклассной работе. 

в течение года   Совет ШСК  

 

3. Посещение занятий с целью 

контроля ТБ и ОТ.   

в течение года   Совет ШСК  

 

IV. Работа с родителями 

1. Информация о работе ШСК и 

спортивных секций на родительских 

собраниях. 

Сентябрь Совет ШСК  

 

2. Привлечение родительской 

общественности к  участию в 

соревнованиях и спортивно-

массовых   праздниках. 

в течение года   Совет ШСК  

V.   Агитационно-пропагандистская работа 

1. Оформление информационного 

стенда ШСК. 

в течение года   Совет ШСК  

2. Освещение работы ШСК в 

школьных и окружных СМИ ( сайт 

школы). 

в течение года   Совет ШСК  

 


